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APALAVRA
DO PADRE

CNBB DIVULGA SUBSIDIOS PARA O MES DA BIBLIA 2016

Tematica deste ano traz reflexdes
inspiradas no livro do profeta Miqueias.

Com o tema “Para que n’Ele nossos

povos tenham vida” e o lema “Praticar a
justica, amar a misericéordia e caminhar com
Deus”, o Més da Biblia 2016 traz como propos-
ta de estudo o livro do profeta Miqueias. Bus-
cando auxiliar as comunidades, paroquias e
dioceses,a Comissao Episcopal Pastoral para a Animacéao Biblico-Catequética da CNBB
apresenta dois subsidios para esta celebracéo.
O Texto-Base aborda, de forma explicativa, o tema e lema. Estd o
rganizado em seis capitulos. J4 o roteiro de “ENCONTRO BIBLICOS” oferece
cinco celebragcbes para a vivéncia em grupo, além de sugestbes de cantos liturgicos.
Vivéncia da Palavra Criado na década de 1970, com a finalidade de instruir os fiéis
sobre a Palavra de Deus, o Més da Biblia é celebrado, no Brasil, em setembro. Para o
arcebispo de Curitiba (PR) e presidente da Comissdo Episcopal Pastoral para a
Animacao Biblico-Catequética da CNBB, dom José Anténio Peruzzo, o Més da Biblia
na Igreja no Brasil tornou-se espaco de vivéncia e experiéncia de fé nas paroquias.
“Gracas ao bom Deus, a cada ano vemos crescer nas comunidades de fé o
gosto e o sadio anseio por conhecer a Palavra de Deus. Nao é apenas curiosidade;
nao apenas desejo de melhor saber e mais conhecer temas sobre religidao. Muito
mais, ha no coragao de nossa gente um secreto desejo de sentido e de esperanca.
Ha uma busca sincera e singela de experiéncias de fé. Nosso povo quer sentir a
proximidade de Deus”, diz. Dom Peruzzo recorda, ainda, a importancia da vivéncia da
Palavra de Deus na vida em comunidade e na familia.
“Nosso pais precisa de novas experiéncias de profetismo. O mesmo vale
para a nossa Igreja e para as nossas comunidades. Enquanto houver
profetas, aqueles que pronunciam a Palavra ouvida de seu Senhor, Deus
ainda nao tera sido silenciado em meio aos seus. Valorizar a palavra profética,

ouvindo-a com humildade e respondendo com fidelidade, é como desejar que a voz

de Deus seja sempre a primeira a ressoar e a ultima a ecoar”, pontua Dom Peruzzo.

Pe. Alfredo - MS

DIA DA VOCAGAO SALETINA 2016

No dia 04 de setembro, celebramos o Dia
da Vocagdo Saletina. lluminados pelo
tema “Com Misericérdia nos Chamou”,
somos convidados a rezar a nossa voca-
cao a partir do misericordioso chamado
de Deus que ecoou em nossos coracoes
e nos fez dar uma resposta na Familia
Saletina.

Penso que celebrar este dia motivados pelo
Jubileu Extraordinario da Misericordia, tem
muito a ver com a nossa Seletinidade.
Pois, a Reconciliacdo que somos chama-
dos a viver e celebrar como carisma, so
encontra sentido em nds, quando nos dei-
xamos mover pela ternura de Deus que é a
Misericérdia. Ela “é o ato ultimo e supre-
mo pelo qual Deus vem ao nosso en-
contro. E a lei fundamental que mora
em nossos coragoées fazendo-nos olhar
com ternura os irmaos que encontra no
caminho da vida. E o caminho que une
Deus e o homem, porque nos abre o co-
racdo a esperanca de sermos amados
para sempre, apesar da limitagdo do
nosso pecado” (cf. MV, 2).

Outra pertinéncia em celebrar o Dia da
Vocacgao Saletina na atmosfera deste Ano
Santo, esta no fato de que ele nos ajuda
a reconhecer que o chamado de Deus é
um ato de amor e misericérdia para conos-
co. Por isso, a centralidade deste dia, nao
esta na nossa resposta, mas no amor mi-
sericordioso de Deus que nos olhou, e nos
chamou a sua misericordia: “Miserando
atque eligendo” (Com misericérdia nos
elegeu).

Além das motivacdes do Ano Jubilar, outra
alegria que nos motiva a celebrar este dia,
€ o fato de que com ele, iniciaremos os fes-
tejos do més da Salette. Sera uma forma
de comecar a celebragcao com intensidade
dos 170 anos da Aparigao da Virgem Mae
da Salette. E de nos deixarmos tocar por
suas lagrimas que nos revelam a Miseri-
cordia do Pai que nos quer proximos dele.
lluminados por estas motivagdes, reco-
mendamos a todos 0s nossos irmaos de
Provincia, bem como aos Leigos Saletinos,
que no préximo domingo, ndo se esquega
de dirigir uma prece de agradecimento a
Deus pelo seu chamado a Vida Saletina.
Solicitamos também as nossas Casas de
Formacéao que se celebre este dia com en-
tusiasmo pedindo ao Senhor da Messe as
motivagdes necessarias para se continuar
dando uma resposta generosa ao miseri-
cordioso Chamado do Senhor.

Na alegria de celebrar a Misericordia do
Senhor no meu chamado vocacional,
despeco-me rogando as béngaos de Deus
e a protecdo da Virgem Mae da Salette
sobre vocé, sua comunidade e misséo.

Diac. Tiago Costa da Silva, MS
Curitiba, 22 de agosto de 2016
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NAS LAGRIMAS DE MARIA A MISERICORDIA DO PAI

que iremos juntamente com varias comunidades aqui no Brasil, com material rico de proposta pela Equipe do
Santuario de Marcelino Ramos focando o ano da Misericérdia. Nossas propostas serao realizadas em seis
casas da comunidade e trés dias na Igreja, com participacdo das Comunidades Nossa Senhora Aparecida,
o @ Nossa Senhora do Carmo e Nossa Senhora das Gragas. Tema e Lema s&o os seguintes: Tema:
‘ V) v, Na Lagrima de Maria a Misericérdia do Pai; Lema: SALETTE: Esperanga para os povos.
1° DIA: Misericordia, coragem e Boa Nova! “Vinde, meus filhos, ndo tenhais medo. Aqui estou para vos contar uma grande novidade.”
2° DIA: Misericordia, cleméncia e reconciliagao! “Ha quanto tempo sofro por vés... e vos nao fazeis caso.”
3° DIA: Misericordia, tolerancia e santificacado! “Dei-vos seis dias para trabalhar, reservei-me o sétimo e nem esses querem me
conceder”.
4° DIA: Misericordia, respeito e reparacao! “E também os carroceiros ndo sabem jurar sem usar o nome de meu Filho”.
5° DIA: Misericérdia, esperanga e converséao! “Se a colheita se estraga, é s6 por vossa causa...”
6° DIA: Misericérdia, cuidado e meio ambiente! “Se se converterem, as pedras e rochedos se transformardo em montdes de trigo e as
batatinhas serdo semeadas nos ro¢cados.”
7° DIA: Misericordia, oragao e fé! “Fazeis bem vossa oragcdo meus filhos? ”
8° DIA: Misericérdia, partilha e solidariedade! “Nunca vistes trigo estragado, meus filhos...?

9° DIA: Misericordia, comunicacao e missao! “Pois bem meus filhos, transmitireis isso a todo o meu povo! ”

E NO DIA DE 19 A PARTIR DAS 19:30 PROCISSAO PELAS RUAS DA COMUNIDADE E EM SEGUIDA A MISSA SOLENE.

Nelson Teixeira — Leigo Saletino e Secretario Geral do Conselho Arquidiocesano de Leigo

DIARIO PARTE IV

DE O DIACONATO PERMANENTE
NA VIDA E NA MISSAO DA IGREJA

DIACONO

A ESPIRITUALIDADE DIACONAL | O didcono permanente, como consagrado | A vida espiritual integra o homem em sua

| aos mistérios de Cristo e da Igreja, deve sem- | globalidade e modela a vida a partir da

Ao exercer seu ministério, o diacono . . . ~ .
’ | pre se esforgar para ser agradavel a Deus, na | propria situagdo pessoal, profissional e

ermanente realizara suas fungdes, _ ... e - - A
P ¢ |prat|ca da vida litirgica, do amor, da oragéo e | religiosa, conforme suas experiéncias e

marcado por uma graca especifica que o : . . L A
P grag P 9 do servigo divino, bem como no exercicio da | valores  proprios. Na vivéncia do

SONTELTE & UTSie SRIEEn U ) ol obediéncia, da caridade e da castidade. | sacramento do Matriménio e da Ordem,

diaconato nédo deve ser procurada L ., ., .,
P Aespiritualidade do diacono permanente deve | 0 diacono permanente construira uma

apenas no exercicio de determinadas . : L. o
P ser vivida na centralidade da Eucaristia, na | espiritualidade profunda, envolvendo a

funcées na Igreja, mas na participa-| . . . : : .
¢ greja, p p vivéncia dos sacramentos e de toda a|esposa e os filhos no servico de Cristo

FO CEEEE e e 66 Jesus'liturgia. Segundo as diretrizes da CNBB | Jesus, no anuncio e na construgéo do Reino.

Cristo, pela forca do Espirito, através do | para o diaconato permanente da Igreja no |

sacramento da Ordem”. | . . o .
Brasil, além destes pontos centrais, “a espi- |

P EEPIMUEICERE ¢ WEERND PIavE) -] ritualidade diaconal ha de ser vivida tam- |

SIEE © ESREMEREIMERES € SErED, Qe i | bém na leitura orante da Palavra de Deus |
7 " Ve " .

como modelo o Cristo Servo. . ) _ Fonte consultada: Diretéorio Para a Vida e

| na Liturgia das Horas, na oragdo pessoal e | ; Ministério dos Didconos Permanentes na

| familiar, na caridade pastoral, na orienta- | Arquidiocese de Sao Paulo.

=\

A espiritualidade do servico € uma espiritu-
alidade de toda a Igreja que a imagem de

| ¢do espiritual, na partilha comunitaria e na |
Maria, a Serva do Senhor (Lc 1,28).

Colaboragao: Mauricio Luz de Lima
| comunhéo eclesial” (Documento 96, n.172). | Ministro Extraordinario da Sagrada Comunhao
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5 DOS DEZ CONSELHOS DO
PAPA FRANCISCO AOS JOVENS

1) Ter um coragao jovem sempre: “Vés tendes uma parte impor-
tante na festa da fé! Vos nos trazeis a alegria da fé e nos di-
zeis que devemos vivé-la com um coragao jovem sempre: um
coragdo jovem, mesmo aos setenta, oitenta anos! Coragéao jo-
vem! Com Cristo o coragdo ndao envelhece nunca!”’ (Homilia de
Domingo de Ramos 24/03/2013 — Dia da Juventude)

2) Ir contra a corrente: “Sim, jovens, ouvistes bem: ir contra a
corrente. Isso fortalece o coragdo, ja que “ir contra a corren-
te” requer coragem, e o Senhor nos da essa coragem. Nao
ha dificuldades, tribulagées, incompreensées que possam
nos meter medo se permanecermos unidos a Deus como os
ramos estdao unidos a videira, se nao perdermos a amizade
d’Ele, se lhe dermos cada vez mais espago na nossa vida”.
(Santa Missa dos crismandos em Roma — 28 de abril de 2013)

3) Apostar em grandes ideais: “Ndo enterrem os talentos! Apos-
tem em grandes ideais, aqueles que alargam o coracgao, aque-
les ideais de servigo que tornam fecundos os seus talentos. A
vida ndo é dada para que a conservemos para n6s mesmos,
mas para que a doemos. Queridos jovens, tenham uma gran-
de alma! Ndo tenham medo de sonhar com coisas grandes!”
(Catequese do dia 24/04/2013).

4) Estar com Deus em siléncio: “Aprendam a permanecer em
siléncio diante d’Ele, a ler e meditar a Biblia, especialmente
os Evangelhos, a dialogar com Ele, todos os dias, para sentir
a Sua presenca de amizade e de amor”. (Mensagem aos jovens
reunidos para a “Sexta Jornada dos Jovens” da Lituania 28-30
de junho)

5) Rezar o Rosario: “Gostaria de destacar a beleza de uma ora-
¢ao contemplativa simples, acessivel a todos, grandes e pe-
quenos, cultos e pouco instruidos: a oragao do Santo Rosa-
rio. O Rosadrio é um instrumento eficaz para nos ajudar a nos
abrirmos a Deus, porque nos ajuda a vencer o egoismo e a
levar a paz aos coragées, as familias, a sociedade e ao mun-
do.” (Mensagem aos jovens reunidos para a “Sexta Jornada dos
Jovens” da Lituania 28-30 de junho).

Papa Francisco

Vocagao chamado de Deus.
Resposta ao chamado
“Nao

se Jesus, mas fui

escolhestes dis-
(Jo 15,16).

Assim aconteceu comigo no dia 24 de Junho de 1962, quando

fostes vos que me

eu que vos escolhi”

chegaram em Fartura as irmao da Divina Vontade, dentro de mim
surgiu uma profunda pergunta porque elas deixaram tudo par
servir o povo brasileiro e eu sou brasileira ndo posso fazer o
mesmo? Era o chamado de Deus, era a voz do Mestre
‘vem e segue-me”!.

Hoje estou celebrando o jubileu de ouro da minha consagracao a
Deus na consagracao das Irmas da Divina Vontade. Sao 50 anos
de Béngaos e gragas na minha vida e na vida de tantos irmaos com
0s quais construiram historia de salvagéo.

Obrigada meu Deus pelo chamado, pelas gragas recebidas, pelo
bem que consegui realizar e ser Irméa da Divina Vontade.
Mensagem: “Pais ajudem os seus filhos (as), a descobrir e a
cultivar a prépria vocagao. Jovens, ndo tenham medo de ser

feliz ao buscar e descobrir qual é a tua vocagao, Deus te ama”.

Texto: Irma Idalina Codognoto

CURSO DE NOIVOS

Data:25 DE SETEMBRO DE 2016

Local: PAroguia Nossa SENHORA Do CARMO

Horario: Das 8:00 As 17:00

/i P

A

AL oL SAVY

TARIA DA PARG
A INSCRIg 5§ DEVEN SER FEITAS NA SECRE RoQuy,

SEMANA MissIONARIA 2016

J‘.
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Ressaltando o més vocacional em agosto, destacamos a
Pastoral dos Coroinhas que participou de uma peregrinacédo em
13.08.16 promovido pela Arquidiocese de Sao Paulo no centro
de Sao Paulo, por ocasido do ano Santo da Misericordia e em
acao de gragas por Sao Tarcisio, padroeiro dos coroinhas.

Nossa Pardquia possui um grupo de Coroinhas e importante
dizer que eles tém o papel importante de auxiliar nas celebragdes,
missas no espaco respeitavel do altar, realizada de forma
alegre, responsavel, zelo e com postura discreta, além de exercer
a oracao.

A palavra Coroinha vem da palavra coral, porque, inicialmente
cantavam no coro das celebragbes. Ja o Acodlito significa
“acompanha na caminhada”, tem a acdo de preparar o
altar, manusear, o missal romano. Ambos manuseiam o
turibulo, transportam a cruz, velas, biblia e objetos liturgicos com a
participacao durante o momento do Mistério Pascal de Cristo.

A formacgcao como Coroinha pode comecar na fase da infancia a
partir dos 7 aos 11 anos e a partir dos 12 anos ja podem ser
preparados para acolitos .

Ser Coroinha € um chamado além de servir no altar, mas na vida,
porque, testemunham com essas agdes enquanto exemplo na

familia, na escola com os amigos e conhecidos.

ES

Texto: Simone Carvalho

E uma organizag&o sem fins lucrativos que este més realizara o

Evento ONG folia, sera um carnaval fora de época em 10.09.2016.
A Festa tem como objetivo, além de proporcionar um momento de
diversao de forma animada e saudavel, mas da manutencio da

ONG que atualmente oferece para a comunidade, atividade como:

Oracéo do Tergo: Quinzenalmente as quartas-feiras, 20h dias 13 e
27.9, 11 e 25.10, 08 e 22.11, 06.12.2016.

Muay Thai — quarta-feira- 20h

Aulas de Futebol — segundas e sextas feiras — 19h

Curso de violao — sabados — 9h

Esta previsto para Segundo semestre curso de R.H. e fotografia

(datas ainda nao definidas).

Venha conhecer e participar das atividades ou

como voluntario, € uma ONG da comunidade.

Rua: Faustino Mendes, 207- Vila Paulistana,

proximo ao Supermercado Pao de Mel.

Site: www.ongejc.com.br e curta a pagina no facebook.

Email: secretaria@ongejc.org.br — Contato: 96356 2321

IMPERDIVEL!
AULAS DE

MUAY THAI ZLJC

NA ONG EJC 7 \=

INSCRIGOES ABERTAS

Texto: Simone Carvalho
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BOLO 7 DE SETEMBRO

’ P | | @
INGREDIENTES Quem é o filho prédigo hoje?
Assim como na parabola, muitos continuam saindo da casa do Pai em busca de uma
+ 3 xicaras de agucar; . :
- 1 xicaras de manteiga; - felicidade ilusorial
* 6 gemas; - O filho prodigo hoje, se encontra na Cracolandia!
* 6 claras batidas em neve; .
- 3 xicaras de farinha de trigo; - O filho prodigo hoje, € aquele que comete adultério!
* 1 xicara de leite; : O filho prédigo hoje, é a jovem ou o jovem que se
* 1 colher de fermento; o
- 1 xicara de leite de coco. - prostitui!

- O filho prodigo hoje, € aquele que mata!
MODO DE PREPARO .
- O filho prodigo hoje, € o politico corrupto!

* Bata o aglcar com a manteiga : O tempo ndo é o mesmo, mas a MISERICORDIA
€ as gemas; : _
. do Pai permanece a mesma.
0 Jur!te as cla_ras, acrescente em - Ele espera ansioso o retorno de cada um dos seus
seguida a farinha de trigo, o leite, :

o fermento e o leite de coco: . filhos, que por algum motivo tomou a decisédo de

. sair da casa do Pai.
» Bata novamente e coloque em forma :

untada com manteiga e farinha de trigo
Asse em forno médio, pré-aquecido,
por cerca de 40 minutos, ou até dourar.

Texto: Denise Ramos

Caga-palavras - Salmo 117
"LOUVAT ao SENHOR todas as MA;ﬁES, louvai-o todos os POVOS. Porque a sua
BENIGNIDADE € GRANDE para conosco, e a VERDADE do Senhor dura para
SEMPRE. Louvai ao Senhor."
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ANIVERSABRIANTES
DIZIMISTAS DO MES DE SETEMBRO

COMUNIDADE DA IGREJA MATRIZ

Adevanir Antonio Casaralli Maria das Neves Bezerra
Agenir Arlinda de Oliveira Silva Maria de Jeus Lemos
Alexandre Alves dos Santos Maria do Carmo Guerra
Ana Maria dos Santos Maria Jose da Cunha
Andréia Batista de Oliveira Maria Martins Conti
Antonio Benedito da Sabino Maria Moreira de Oliveira Inacio
Aparecida de Matos C. Ivo Maurio Paulino da Silva
Bellkiss Dormbusch Renato Rogerio Lopes
Benedita Vitéria de Oliveira Rosa Rizzi Barrocal
Bras Hipolito Sobrinho Sonia Nascimento
Damiao Silva dos Santos Soraia Gomes dos Santos
Elza de Oliveira Terezinha P. da Silva Rodrgués
Eurlir Joaquina de Souza Soares Verediana Alves de Brito
Gelci Maria Lima do Santos Silva
Guilherme Dias Santos COM. N. SRA. DAS GRACAS
Halmi Yamaguchi
Helena Souza Silva Maria da Mercias Mota
Jodo dos Santos Lopes Pedro Batista Almeida
Jorge Ferreira Sonia Aparecida dos Santos
Jose Airton dos Santos Matias Tereza R. Rerrigil
José Sabino Diogo
Luciana Soares COM. N. SRA. DE LOURDES

Luciano Alfonso Hack
Lucilene Pina Silva
Margareth Catta Preta Lima Leandro Fernando Petrole
Maria Augusta dos Santos Margarida Candida Vieira de Oliveira

Somos Dizimistas

porque somos
Igreja

AGRADECIMENTO AO DIZIMISTAS

Dizimo é a devolugcdo a Deus de uma pequena parcela dos nossos
bens em forma de acdo de gracas pelo muito que d’Ele recebemos.
E aquela parte reservada e consagrada para a sustentacdo dos
compromissos da Pardquia e ajuda aos necessitados. Deus € dono de
tudo, por isso reservar a Ele parte dos bens é uma retribuicéo justa por
tudo que Ele nos tem dado.

“Todos os dizimos da Terra sdao propriedades do Senhor... Sdo
coisasconsagradasao Senhor”(Lv27,30).0ra,seodizimopertenceao
Senhor, ndo ha por que negar esse tributo a Ele.

Quem é que pede o Dizimo? E o papa? E o bispo? E o padre? N3o.
E Deus. Se Deus pede é porque o Dizimo é muito importante na vida
da Igreja. E cada um de nds € responsavel para que isto acontecga.
Deus ndo mente. Deus ndo engana ninguém. Deus promete? Sera que
Deus promete dar uma casa nova a cada um de nés? Sera que esta
prometendo dar um carro novo a cada um de nds? N&o. Deus
promete muito mais. Promete dar a sua béng¢ao a cada um de nos. E nao
existe nada melhor para nés que recebermos de Deus uma béncgao que
satisfaca nosso coracao.

Consagrar nossos dizimos € colocar nossos bens a servico do
Reino de Deus. E transformar parte daquilo que generosamente d’Ele
recebemos, em forma de acdo de gracas para a manutencao de sua
obra redentora aqui na Terra.

O dizimo deve ser visto como um dom de Deus. Dom que nos torna
abertos para receber novas bengaos.

Este més vocé esta comemorando mais um ano de vida, e € com muita
alegria que desejamos ainda mais todas as béncaos de Deus na sua
vida!

Feliz Aniversario! Parabéns!
De toda a pastoral do dizimo, E toda a comunidade.

ATENDIMENTO DA SECRETARIA

SEG/SEX: DAS 08:00HS A5 12:00HS E DAS 14 "'I:Hi-hﬂ.\"' SABADO

AS 18:00HS

SABADD: DAZ 0500HS AS 12:00HS E DAS 14:00HS RINGO VOCACIONAL

h&ﬁ' DOMINGO ‘L«ﬁ- QUARTA

AS 16:00HS e FORMAGAO LITURGICA ESCOLA BIBLICA
COMUNIDADE NOSSA SENHORA APARECIDA ORDENACAO DO NA PAROQUIA NOSSA NA SALA L
* SANTA MISSA - PRIMEIRO E OLTIMD SABADC A% 3 g SENHOERA Dl.';l CAEMOD DA PAROQUIA
18:30HS MAURICIO DAS 08HO0 AS 18H00 AS 20:00H.
COMUNIDADE NOSSA SENHORA DAS GRAGAs - ti il A PARTIR COM FREI FREI JOSE
* SANTA MISSA - TODO SABADO AS 19:30HS DAS 18:00H. MOACYR CADENASSI
COMUNIDADE HOSSA SENHORA DE LOURDES
' ZANTA MISSA - TODO DOMINGD AS 168:30HS g
COMUNIDADE NOSSA SENHORA DA SALETTE 6\% DOMINGO Q\" SABADO \kﬂﬁ SEXTA
" ZANTA MISEA - TODD DORMINGD AS 10030HS h "‘1
MATRIZ - NOSSA SENHORA DO CARMO CURSO DE I'f'DI"-. 05 NOVENARIO COMU- CPP SALA 1 TODOS 0S8
GRUPO DE ORACAD - SEGUNDA-FEIRA AS 19:30HS DAS 08HOO AS 17H. NIDADE NOSSA SE- COORDENADORES
"SANTA MIZSA - TERCA-FEIRA AS 18-30HS
: ; NHORA DA SALETTE DE PASTORAIS.
* ADORACAQ - QUINTA-FEIRA AS 19:30HS
. *?i!.lr-.l_ﬂ. :ﬁ.;';.x.:,flgrlﬂ.pg.nﬂ?; Iug.ﬁ[:tu: BATIZADO DAS DO DIAS 10/09 AO GRUPOS E
" SANTA MESSA - SABADO AS 17-00HS CRIANCAS AS 16:30H. DIA 19/09 A PARTIR MOVIMENTOS AS
" SANTA MISEA - DOMINGD A2 05:00H5, 09:30HS E
18 00HS DAS 20:00H. 21:00H.

DUTRAS ATIVIDADES
AAESP - REUNIAQ DOUTRINARIA -
TERGA-FEIRA AS 20:0DHS

TELEFONE: 2243-1333

AULAS DE ARTESANATO GRATUITO - SITE: WWW.PAROQUIANSDOCARMO.COM.ER
TERCA-FEIRA DAS 14:00H5 AS 16-00HS EMAIL: PENOSSASENHORADOCARMOZHOTMAIL.COM

GINASTICA RITMICA JAPOMESS -
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Jodo Lopes

i(—::_ Fone: (11) 2206-6049 - 9.7764- 8424@
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= E— E-mail: lopesotica@gmail.com
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